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 DATOS REUNIÓN 

REUNION N° 4   CONSEJO ASESOR ARAUCO (COSOC) DE LA SEREMI DE SALUD   

OBJETIVO  Coordinacion y agendamiento acciones COSOC ARAUCO  

Fecha  10.08.2023 Hora 
inicio 

10:00 Hora 
Fin 

13:40 

Lugar Sala 1-10 Sede UCSC Cañete   

 

DETALLE DE LA REUNIÓN 

Bienvenida del Delegado Provincial del Seremi de Salud Francisco Rifo Neira y Presidenta 
Cosoc Arauco Sra. Silvia Concha. 

 

Se presenta a Encargada Regional Unidad de Participacion Ciudadana Srta. Natalia Moreno 
Antropologa de Profesión 

 

Según Temario a desarrollar  

1. Presentacion de los convocados nombre y a quien representan (se adjunta asistencia) 

2. Contextualización del COSOC /Acuerdos reunión Anterior a cargo Fabiola Gajardo  

3. Resultado preliminar de la Cuenta Publica Participativa del Seremi de Salud a cargo 
Natalia Moreno  

4. Diálogo de los y las Consejeras y la Encargada Regional Participacion Ciudadana  

5. Acuerdos Finales de Actividades a desallora r en 2do. Semestre 2023 

 

Puntos 4 se desarrolla:  

 

Dentro de los convocados referente DSSA participación Social informa que a ellos se 
demoraron 3 años en lograr constituir el  COSOC Provincial con 16 integrantes y que cuenta 
con la representación de jóvenes, migrantes, LGTBQ+ entre otros y que cuenta con 2 

representantes de las comunas con cupos reservados para la  Comunidades Indígenas.  
Muchas de las solicitudes de la ciudadanía son parte también del trabajo que desarrolla la 

Seremi de Salud, por ello se tiende siempre a trabajar en conjunto.  

 

Natalia menciona que desde la Subsectaria Salud Pública se esta convocando a realizar 
Dialogos Ciudadanos en torno en torno al Fortalecimento de la Salud Mental en el cual se 

espera que puedan participar los consejeros del COSOC Seremi de Salud y Servicio Salud. 

 

Resaltan  por parate de  los consejeros/as, que es indispesable lograr motivar a los 
Encargados   de Medio Ambiente con el fin de poder aunar esfuerzos en el trabajo que se ha 

desarrollado por años y que hoy no están aca presente desde la cuenta pública.  

 

Sra. Rudy refiere cómo acceder a los Fondos FNDR para lograr llevar cosas tangibles a los y 
las ciudadanos como composteras/invernaderos  u otros insumos que les son significativos en 

su sector o comunidad,  para lograr el involucramiento o participación de las personas con las 
instituciones.    

 

Existe una separación de los que se recibe de las instituciones públicas, no hay beneficios 
asociados como invitaciones a capacitaciones para apoyar y multiplicar de una forma eficaz a 

la comunidad organizada, menos a quienes viven individualmente.  

 

No hay solución o respuesta  a un tema que se ha tornado una dificultad a la hora de estar en 
las reuniones o participar de las miles de invitaciones que apararecen  pues no se ha 

respondido al derecho o incentivo de devolución de pasajes, una colación o alimentarse, si 
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hablamos de salud y bienestar, fallamos.  

 

El Gobierno o quienes hoy están en su representación invitan a la participación pero con el 
recurso del dirigente, con el tiempo del consejero y ya existe el compromiso de realizar 
dirigencia social, convocar a la comunidad pero con qué a cambio,  menciona  un ejemplo si le 

pasa algo en el trayecto,  quien  se hace cargo, cuando no hay seguro de por medio. 

 

Se deben realizar alianzas estratégicas como sector salud Seremi y SS en temas de traslado, 
con los municipios a nivel de comunas, oficinas de medio ambiente por que han trabajado con 

este consejo, y se pudieran sumar otros promoción salud, oficinas de mujer, migrantes o 
niñez… 

 

Tambien se menciona la situación de abadono o como vincular a la familia en el cuidado de las 

personas mayores o con demencia senil, alzaimer en los lugares que no logran cumplir para 
autorizarse y existen ante la falta de una red de apoyo familiar o social-comunitario. Como las 
instituciones públicas no se coordinan. 

 

Es necesario retomar las abogacías presenciales con los alcaldes,  reencantar o saber si les 
interesa la propuesta de los consejeros /as, involucrar a los consejeros municipales u otras 
autoridades, visibilizarse estando el llamado al Directorio y los Consejeros/as que integran 

este consejo. 

 

Saber quienes somos y qué queremos, como nos potenciamos y ayudamos entre todos ante 
las problemáticas de salud y su entorno.  

 

Importante saber si como figura de COSOC puede acceder a Fondos Concursables FNDR, los 
CODE es una muestra a como han desarrollado acciones, están otros concursos que solventan 
proyectos.  

 

Punto 5 se desarrolla  

 

Retomando lo trabajado anteriormente y que se debe consensuar para planificacr, coordinar y 
concretar Plan Participativo 2023.  

 

Se conforman dos comisiones de trabajo y una coordinación entre Seremi de Salud y Servicio 

Salud  

 

COMISION 1 A CARGO DIRECTORIO Silvia Concha y  Eduardo Aillon  

Consejeros que participan Isaac Personas Mayores - Integrantes Conaf  - Lidia Quimahue–
Grupo Altue- Marcelo Educación – Johanna Educación – Duoc Educacion – Empresa Arauco e 

incorporar a oficinas ambientales Tirua- Contulmo-Cañete - Curanilahue 

Propuesta  

 Accion 1  Tema:  Tratamiento de nuestros residuos institucionales  

Objetivo:  Conocer el manejo y  disposición final de los residuos institucionales en los 
siguientes grupos Instituciones Públicas – Colegios – Empresas 

Actividades Levantamiento de información mediante formulario google u otro a nombre del 

COSOC ARAUCO presentar este insumo como resultado en SEMINARIO SALUD MEDIO 
AMBIENTAL  

Acción 2 Seminario Provincial Tema : Implicancias para la salud de las personas y el 

entorno la disposición final de residuos domiciliarios / reducir basuras 
/recuperación de basurales 

Fecha: Fines de Septiembre  

Lugar: Curanilahue 

Involucrar aliados estratégicos empresas que realizan reciclajes, recolectores, oficinas de 

medio ambientes municipales y desde Seremi de salud las implicancias el  no disponer de 
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lugares autorizados, mal de diogenes, la educación, buenas practicas etc. 

Recursos:  Coffee – Afiches – Convocatoria- Expositores – Confirmaciones – Lugar a realizar – 

N° de Personas 

Involucrar a las autoridades  / Teorico – Practico 

 

Lo anterior, va en relación a no perder un objetivo  que no se concretado con Arauco 7 y es 
disponer de elementos a la hora de presentar propuestas, firmar una carta compromiso con 

los sectores de toma de decisión.  

 

COMISION 2 A CARGO NELLY CRUCES 

Consejeros involucrados Padre Hernan Comunidad Catolica-  CEDUC y  UCSC con carreras 

técnicas – Roberto Marin Diversidad – Regina Voluntariado- Juanita Derechos Humanos – Rudy  
Union Comunal – Federacion Personas Mayores -  

Tema Visibilización de la población envejecida y su abandono y el autocuidado de las 
a sus cuidadores /as  

Objetivo General:  Concientizar en el autocuidado valorando la labor que cumple un cuidador 

y/ o cuidadora en cuidado de una persona  

Objetivo Especifico:  Entregar herramientas practicas en el cuidado de un familiar en etapa de 
vejez, demencia o postrado 

Objetivo Especifico:  Valorar la institucionalidad que presta el servicio de cuidar a una persona 

en su vejez o enfermedad cuando la familia no dispone de los recursos o espacio para darle 
dignidad  

Frente a lo evidenciado tanto en los hogares, familia y los centros de cuidado de las personas 

mayores o en condición de enfermedad (postrados)  el como lograr entregar herramientas a 
las personas que están al cuidado y que pueden ser potenciales personas en situación de 

discapacidad mental o física en el futuro.   Como la institucionalidad que regula o fiscaliza se 
articula para flexibilizar para optar a mejoras que van en beneficio de personas vulnerables 
(población envejecida, carente de recursos) 

Acción:  Seminario Comunal considerando el grupo objetivo en la tarde o fin de semana  

Lugar:   Lebu Walter Ramirez 

Fecha:   Fines Octubre  

Visibilizar la población envejecida que tenemos en la Comuna,  el abandono al no tener redes 
de apoyo,  el buen trato, dignidad humana en la familia  

Se puede orientar con stand de quienes hoy están trabajando la temática munipio, delegación 

presidencial, senama, con stand que se dispongan o realizar descansos activos con servicios 
para los y las cuidadores  

Grupo objetivo:  Cuidadores y Cuidadoras, familia, hijos, hijas, general  

Recursos:  coffee- expositores- folletería –regalos (idealmente geriatra- Terapetas 
ocupacionales- Psiquiatra) 

 

 

 

Comision 3  Ingrid Salazar – Fabiola Gajardo – Representante COSOC  

Tema:  Dificultades de los Hospitales de mediana complejidad en la Provincia de Arauco 
Cañete – Curanilahue – Arauco y Lebu (especialidades) 

El estado de avance en la habilitación de las especialidades y el estado estructural para su 

funcionamiento, se requiere un dialogo de las autoridades con la comunidad organizada. 

Dialogos Ciudadanos a nivel Provincial o por las comunas afectadas  

Fecha:  Fines de Agosto  

Involucrados directos son de la red asistencial y en conjunto se busca transparentar los 
procesos 

Recursos Difusion –Lugar físico – Convocatoria  

Esto debe ser trabajado con participación Ciudadana Seremi de salud y Servicio Salud Arauco  
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Tema Delincuencia – Violencia rural  

Objetivo:  Entrega de herramientas a personas que han sido victimas de violencia para 
autocuidado  

Frente a las problemáticas de violencia en la comuna de Los Alamos, específicamente Cerro 
Alto y alrededores se requiere que las instituciones trabajaen con la comunidad organizada 

con el fin de poder dar seguridad a la comunidad afectada que teme represalias. 

Dialogos Ciudadanos entre quienes han estado impartiendo el orden PDI, Autoridades Locales, 
Juntas vecinales, Directores Colegios, Comerciantes 

Conversatorios en los colegios en relación a poder volver a lo que se planteo en la primera 

reunión de los roles parentales y de los hijos, volviendo a la esencia del problema, la 
educación en el nucleo familiar con profesionales que den herramientas para trabajar las 

emociones, la salud mental desde cosas practicas que potencien valores. 

 

Este  tema se vera con Sector Educacion y quizás sirven algunas experiencias que menciona 
DEM Cañete presente que pueda colaborar en esta solicitud que surg de la comunidad. 

 

El 25 de Agosto se ha convocado a quienes son parte de Educacion del consejo Asesor a 

participar de una convocatoria que hacen de la provinjcial de Educacion pidiendo la asistencia 
de Sra. Silvia Toro como Presidenta del Cosoc seremi de Salud y que le acompañen Pilar Fica – 

Lidia Henriquez- Marcelo Romero y del sector afectado por violencia rural Juana Burgos.  

 

Invitacion a Mesa de Zoonosis se soliicta puedan participar Sra. Silvia Concha y como será en 
Contulmo si puede estar Daniela Rebolledo el 23 de Agosto en Contulmo (trasladará a Sra. 
Silvia, la fiscalizadora Daniela Nogue)  

 

Es importante que se puedan juntar y aumentar el numero de participantes en las comisiones 
para que se logre acuerdos de aquí al 31 de Agosto con el fin de que puedan enviar los 
avances para socializarlos con todos los integrantes del Consejo Asesor Arauco COSOC 

teniendo para ejecutar Septiewmbre- Octubre- Noviembre. 

 

Importante los formatos de  invitación, inscripción, flayer todo lo que sea comunicación social 
para difundir. 

 

El equipo desde participación ciudadana Fabiola Gajardo y Patricio Dinamarca facilitaremos los 
procesos de las comisiones con link para reuniones virtuales, formalizar a través de oficios de 
parte del Delegado del Seremi de Salud no los haremos cargo, solo facilitaremos el proceso 

con el fin de ayudarles a ambas comisiones por ello están los miembros del Directorio. 

                                                 

 

N° Descripción de acuerdo / 
compromiso 

Prioridad Fecha Responsable 

1 Enviar acta de reunión y 
asistencia  

Alta Agosto  Fabiola Gajardo   

2 Comision 1   Alta  Agosto   Silvia Concha y 
Eduardo Aillon   

3 Comision 2   Alta Agosto     Nelly Cruces   

4 Comision 3  y Dialogos 
Ciudadanos  

Alta  Agosto  Ingrid Salazar – 
Favbiola Gajardo   

5 Dialogos Ciudadanos en torno en 

torno al Fortalecimento de la 
Salud Mental 

Alta  5 

Septiemb
re  

Unidad Participacion 

Ciudadana regional  
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6 Dialogo Ciudadano, cuyo objeto 
es conocer los contenidos del 
Congreso Curricular en Sector 

Educacion  

Mediana  25 agosto  Silvia Concha- Pilar 
Fica- Lidia Henriquez 
–Marcelo Romero- 

Juan Burgos  

7 Mesa Zoonosis en Contulmo  Mediana  23 Agosto  Silvia Concha – 
Daniela Rebolledo  

SE AJUNTA ASISTENCIA  

 

Acta elaborada por:    Fabiola Gajardo Calbucoy                     Fecha:  18.08.2023 

Se fija próxima reunión para: 3 Octubre Los Alamos / 5 Diciembre Tirua o Contulmo  

  Importante: Las observaciones respecto al contenido del Acta, tanto para los temas 

tratados en la reunión como para los compromisos registrados, deberán ser enviadas por mail 
a fabiola.gajardo@redsalud.gob.cl 

 Si al cabo de 48 horas no se reciben observaciones y/o comentarios el acta se dará por 
aprobada.  

 

Registro fotográfico  

 

   

 

 

mailto:fabiola.gajardo@redsalud.gob.cl
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